PONTUS‘FRITHIOF

MENY VECKA 44 11:30 — 14:00

Mandag
Kycklinggryta med bambuskott och 6rtkoktris (L, M)

Chicken stew with bamboo shoots served with herb rce

Tisdag
Regnbégslax, kokt potatis haricots Verts och pepparrotssas (L, M)

Salmon trout with boiled potatoes, green beans and horseradish sauce

Onsdag )
Pannbiff, rostade potatis, I6ksds samt sdsongens grénsaker (G,L,M,A)
Beef patties with roasted polatoes and onion sauce

Torsdag )
Hemgjord lasagne serveras med en krdmig ostsas (G,L,M,A)
Homemade lasagne served with a creamy cheese sauce

Fredag
Flaskschnitzel, skysas med kapris, rostade potatis (G,A)
Homemade pork schnitzel with gravy, capers, roasted

Veckans Vegetariska
Man-Ons: Bakad fetaost med soltorkade tormater, basi\ikaolja och potatisgratang (L)

Baked feta cheese with sun-dried tomatoes, basl/ oil and potato gratin

Tor-fre: Vegetarisk lasagne med tomatsallad och rodiok (G,LM,A)

1, 4 A
\/’/“ P anan (7%\}\"5 with tomato salad and red onion

G = Gluten L = Laktos A =Agg M = Mjélkprotein

Dagens lunch 150 SEK
Veckans vegetariska 150 SEK

Harligt bréd, goda sallader och kaffe med kaka ingar
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